
          Kreuzbund DV Regensburg e. V.            

Liebe Weggefährtinnen/Weggefährten

für das Tagesseminar:

„Abstinent Älterwerden“ 
Unterstützung älterer Menschen in ihrer 

abstinenten Lebensführung und die Stärkung 
ihrer Identität in der Gemeinschaft. - 
Gesprächs und Diskussionsrunde - 

Ort: Mehrgenerationenhaus Wackersdorf
Hauptstraße 15, 92442 Wackersdorf

am
28.02.2026, Beginn 10:00 Uhr

Multiplikator: Achim Schmidmeier, und Team

sind noch Platze frei. 
Ihr könnt Euch oder eure Gruppenmitglieder bis 

zum 30.01.2026  unter folgendem Link anmelden: 
Seminaranmeldung - Kreuzbund Diözesanverband Regensburg 
e.V. - Selbsthilfe für Suchtkranke und Angehörige (kreuzbund-

regensburg.de)

Kreuzbund Diözesanveband Regensburg e.V./Seminare/Bildung und Schulung/ZU EINEM TERMIN ANMELDEN

Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Einganges nach berücksichtigt.

https://www.kreuzbund-regensburg.de/seminaranmeldung.html
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